TAGESSEMINAR

WARUM ES WICHTIG IST,
GESUND ZU STERBEN

Sa., 24. Februar 2024 Kremsmunster,
von 09:00 — 17:00 Uhr  Landhotel Schicklberg

Ehrlich, wann denken wir ans Sterben? Gerade jetzt, wo es uns gut geht, blenden
wir den Tod aus. Doch irgendwann wird jeder die Erde verlassen mussen. Daher ist
es wichtig, sich zu Lebzeiten darauf vorzubereiten:

* Wie wird das Sterben aussehen?

* Was ist wirklich wichtig?

* Ab wann soll ich mich mit dem Thema auseinandersetzen?
* Welcher Aspekt soll beim Sterben gesund sein?

* Was ist Uberhaupt damit gemeint?

* Muss ich vor dem Sterben Angst haben?

All diese, und noch weitere Fragen, werden in diesem Seminar bearbeitet.

Egal ob du interessiert oder betroffen bist: Ich lade dich herzlichst dazu ein, diese
essenziellen Fragen zu klaren, um dein Grundvertrauen zu stéarken, bewusster mit
der eigenen Gesundheit umzugehen und zu erkennen, worauf es im Leben wirklich
ankommit.

Deine Cortiude At
_ Veranstaltungsort
Leitung & Anmeldung Landhotel Schicklberg
Gertrude Anna Lindner Schicklberg 1
0676 /92 32 005 4550 Kremsmuinster
gertrude-anna@web.de _ _
www.gertrudeanna.eu Energieausgleich

170.-, inkl. Unterlagen

. . . . INONER
Hinweis: Dieses Angebot ersetzt keine arztlichen oder psychotherapeutischen

MalBnahmen. Jede und jeder Teilnehmerln nimmt in Selbstverantwortung teil. QGQ‘CQUbG ANNA



